
 ایمنی آتش 
در خانه 

haavardk
Typewritten Text
Farsi



1
DECEMBER

1
FEB

1
JAN

1
DEC

2

هر یک خانه حتما باید الارم دود داشته باشد. اگر گاهی آتش می زند این الارم دود قبلًا 
شما را باخبر می کند. بیشتر الارماهای دود یک بتری دارد که آن در هر یک سال حتماً 

عوض شود. دکمۀ آزمایش را بکار برده الارم دود خود را بطور منظم آزمایش کنید.

الارماهای دود



INSTRUCT IONS

1 .

2 .

3 .

3

فایر اکستنکشر 
)خاموش کنندۀ آتش(

هر یک خانه حتما باید یک خانۀ آتش )لولۀ آب برای 
خاموش کردن آتش( و فایر اکستنکشر )خاموش 
کنندۀ آتش( داشته باشد. این توصیه می شود که 

شما هر دو را داشته باشید. این تجهیز ایمنی آتش 
باید بآسانی بدست گرفته شود. این دستور العمل ها 

را بدقت مطالعه نمایید.
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جلوگیری آتش 1

در هنگام استفاده از شعله های آتش برهنه مراقب باشید. هرگز شمع روشن بی مراقب 
نگذراید. شمع روشن را نزدیک به مواد های قابل اشتعال جا بجا نکنید.

با محتاطانه استری )خاکستر دان( خالی کنید. هیچگاه به زباله دانی خاکستر گرم را 
نیندازید.

اجاق گاز را وقتیکه در حال کار باشد بدون مراقبت ترک نکنید. در دوران پختن طعام 
اگر شما در کاری مشغول باشید، حرارت آن را کم کنید. 
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جلوگیری آتش 2

همیشه لباسشوی ها و خشکه کن ها خاموش کنید وقتیکه بیرون بروید. وقتیکه شما در 
حال خواب هستید آنها را درحال اجرا نگذارید.

تنها تنصیب کنندۀ تصویب شده اجازه دارند که آلات برقی را ترمیم و تنصیب کنند.

در بیشتر موارد آتش سوزی در سازه های ساختمانی، جبعه های مقوایی ویا زباله 
شروع می شود. اطمنان بدست بیاورید که راه پله ها و گاراج از موادهای قبل اشتعال 

دور باشد. ظروف زباله را بخوبی دور از ساختمان ها باشد.
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 درصورت 
آتش زنی

1( نجات بدهید:
اطمنان بدست بیاورید که هر یک نفر در ساختمان 
با راحت بیرون بیایند. درها  و پنجره ها را بسته 
کنید. قبلاً سازماندهی شده به محل مونتاژ بروید.

2( اطلاع:
به نمره اضطراری؛ 110 فایر بریگید را زنگ 

بزنید. آدرس کامل آن ساختمان را بدهدی که در 
آن آتش زنی جاری است. 

3( آتش را خاموش کنید:
اگر آتش بیشتر نشده است، بکمک خانه آتش و 
فایر اکستنکشرسعی کنید که آتش را خاموش 

کنید. به جای خطر خود را نرساینید. دود بسیار 
سمی است.

براساس ارزیابی وضعیت، شما حتما باید خود 
تصمیم بگیرید که درآن شما عملیات را بانجام 

برسانید . دوامدار تمرین آتش کردن بسیار 
سودمند است.
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این کاغذ بیشتر در زبانهای اقلیت موجود است و می توان به این ویب 
www.brannvernforeningen.no داون لود کرده شود. این کاغذ بکمک فینانس 

)مالیه( )Finansnæringens Fellesorganisasjon – FNO( نوروی آماده 
شده است. 




