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Ang bawat tahanan ay kailangang may isa man lang na alarma sa usok. 
Ang alarma sa usok ay nagbibigay sa iyo ng maagang babala kung 
nagsisimula ang sunog. Karamihan ng mga larama sa usok ay may 
baterya na kailangang palitan kada taon. Regular na subukan ang iyong 
alarma sa usok gamit ang pansubok na pindutan.

Mga alarma sa usok
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Mga pamatay 
sunog
Ang bawat tahanan ay kailangang may 
hose na pansunog o pamatay sunog. 
Nirerekomenda na mayroon ka nang 
pareho. Ang kagamitang pamatay sunog 
ay dapat madaling makuha. Maingat na 
basahin ang mga tagubilin.
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Pag-iwas ng sunog 1
Mag-ingat kapag gumamit ng mga bukas na apoy. Huwag magsindi ng 
kandila nang hindi nababantayan. Huwag maglagay ng may sinding mga 
kandila malapit sa mga materyales na madaling sumiklab.

Maingat na alisan ng laman ang mga ashtray. Huwag maglagay ng mga 
maiinit na abo sa basurahan.

Huwag iwang walang bantay ang lutuan kapag gumagana ito. Kung 
naabala ka habang nagluluto, hinaan ang apoy sa kalan.
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Pag-iwas ng sunog 2
Laging patayin ang mga washing machine at mga tumble dryer kapag 
lumabas ka.
Huwag silang iwang gumagana habang tulog ka.

Tanging mga aprubadong installer ang pinahihintulutang mag-instala at 
gumawa ng mga kagamitang elektrikal.

Maraming mga kaso ng arson ay nagsisimula sa mga materyales 
na panggawa, mga kartong kahon o basura. Siguruhin na ang mga 
hagdanan at mga garahe ay walang materyales na madaling sumiklab, 
Ilayo ang mga sisidlan ng basura sa mga gusali.
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Sakaling may 
sunog
1) MAGLIGTAS:
Siguruhin na lahat ng tao sa gusali ay ligtas na 
lumabas. Sarhan ang mga pinto at mga bintana. 
Pumunta sa pinagkasunduan nang lugar ng 
pagsasama.

2) ABISUHAN:
Tawagan ang brigada ng sunog sa 
emerhensiyang numero; 110. Sabihin sa kanila 
ang eksaktong address ng gusalig nasusunog.

3) PATAYIN:
Kung ang apoy ay hindi pa masyadong malaki, 
subukang patayin ito gamit ang hose na 
pansunog o pamatay sunog. Huwag ilagay ang 
sarili sa peligro. Marinding nakamamatay ang 
usok.

Ikaw mismo ay kailangang magdesisyon ng 
pagkaka-ayos ng paggawa mo ng mga pagkilos 
na ito, batay sa pagtasa mo ng sitwasyon. 
Makakatulong na makasanayan ito sa 
pamamagitan ng regular na mga drill sa sunog.
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